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「遊戲‧學習‧成長」計劃 

1. 教學計劃

學校名稱： 荃灣聖母幼稚園 

主題名稱： 美麗的天空 

教學目標： 

知識：認識各種大自然景象及與我們生活的關係；

認識天空中的交通工具的及其用途 

技能：能運用感官搜索天空的自然景象，並掌握 

觀察、嘗試、操弄、反思的探索技巧 

態度：懂得欣賞和愛護大自然，具探索精神 

班    級： 高班 

教學時段： 2018 年 11 月 19 日至 12 月 21 日(共 5 周) 



©荃灣聖母幼稚園

©香港中文大學教育學院大學與學校夥伴協作中心 

2. 主題架構圖

美麗的天空 
課程設計理念：秉承基督博愛的精神，持守天主教學校核心價值，包括:「愛德」、「家庭」、 「義

德」、「真理」及「生命」，營造一個充滿仁愛、信任與包容的學習環境，培育兒童快樂地學習

及成長。學校配合本年度關注事項，把遊戲教學融入日常教學活動中，另延續發展戲劇教學，

以發展幼兒創意及解決困難之能力。 

總目標： 

知識：認識各種大自然景象及與我們生活的關係；認識天空中的交通工具的及其用途 

技能：能運用感官搜索天空的自然景象，並掌握觀察、嘗試、操弄、反思的探索技巧 

態度：懂得欣賞和愛護大自然，具探索精神 

副題一：多變的天空 

11 月 19 日至 12 月 6 日 

副題二：一飛沖天 

12 月 7 日至 12 月 21 日 

小標題/學習重點 

1. 重溫水的循環

  (範疇: 語文、大自然與生活、體能與健康、 

幼兒數學) 

2. 運用感官探索天空的自然景象及與我們

生活的關係

(範疇: 語文、大自然與生活、體能與健康) 

3. 感謝天父創造天空自然景象，並懂得欣賞

(範疇: 大自然與生活、藝術與創意、靈育)

小標題/學習重點 

1. 認識飛機的外形和機上設施

(範疇: 語文、大自然與生活)

2. 知道乘坐飛機的程序和規則

(範疇: 語文、個人與群體)

3. 認識空中服務員的工作

(範疇: 語文、個人與群體)

4. 探索香港國際機場的外形、設施和

功用

(範疇: 語文、大自然與生活)

5. 知道飛機和直升機的用途

(範疇: 語文)

教學遊戲

切入遊戲： 

常識問答比賽：請兒童觀看有關天空的影片或資料，然後回答有關天空的問題，

例如：天上有甚麼自然景象？雲是怎樣形成？天空上有哪些交通工具？它們的用

處是甚麼？兒童分為三組比賽，看看哪組答對最多問題。 

環境設置：把家長與兒童拍攝的天空相片張貼在牆上，以刺激兒童觀察討論和分

享，並透過切入遊戲及團討，初步了解兒童對天空景物及空中交通工具的認識及

其興趣。 
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副題一：多變的天空 

11 月 19 日至 12 月 6 日 

副題二：一飛沖天 

12 月 7 日至 12 月 21 日 

主要遊戲活動： 

1. 水的循環模擬遊戲 （體能）

玩法：兒童首先站在藍色的地墊上扮演大海

中的小水滴，並以前腳掌碎步前行→走過 S

形平衡步道扮演小水滴被太陽蒸發到天空中

→在地墊上滾動身體扮演小水滴聚集成雲→

最後從滑梯上滑下模擬下雨，扮演小水滴從

天而降，返回大海中（可以請兒童想一想除

大海外，雨水還可以往哪𥚃去/與我們生活的

關係）。

2. 水的循環排列遊戲（區角）

玩法：兒童把水的循環過程排序出來。 

3. 圖畫不見了

（太陽的熱力令到水的蒸發） 

（視乎天氣及場地進行） 

玩法：兒童用畫筆在户外的地上畫畫，以

水作為顏料，觀察圖畫的變化。 

延伸觀察的安排： 

（1）探索太陽會蒸發水份，可分別在有和沒有

太陽的地方畫，請兒童觀察用同等水份畫

時，誰的畫較快/較慢消失了。 

（2）探索水只是被蒸發而不是滲了在地上，可

嘗試在地墊上/膠膜上用水畫（不滲透），請

兒童觀察。 

4. 小水滴的旅行 （音樂）

玩法：兒童扮演小水滴，他們模仿被太陽的

熱力蒸發到天空中，然後以糖黐豆的玩法進

行遊戲，按指定數目的小水滴黏在一起形成

雲，多出來的兒童會大喊：「大風吹！」，把

雲吹散，並說出下一個指定數目。當發號司

令的兒童說出：「10 顆小水滴！」兒童便要

模仿下雨，並發出「沙……沙……」的聲音。 

接續活動－下雨了(探索活動) 

玩法：請兒童觀察和表達 1.摺了多層的紙

巾，2.噴水在紙巾上模擬下雨的現象 

5. 一起看星星（區角）

玩法：用膠板（用黑布蓋住膠板頂部）製作

一個觀星區，𥚃面有一張長椅，一個有很多小

孔的紙箱和電筒，兒童坐在長椅，而一位兒童

負責開電筒照向紙箱內，小孔的部分透出一點

點的光，就像在看星星。其後拿走黑布，請兒

童觀察有何分別，並在區角活動完結前總結觀

察結果。 

主要遊戲活動： 

1. 摺紙飛機（區角）

玩法：兒童嘗試用不同厚度的物料和不同的方

法摺紙飛機，透過重覆試飛和改良紙飛機，探

索能讓紙飛機飛得遠的方法。

2. 製作竹蜻蜓（區角）

玩法：兒童嘗試用不同物料製作竹蜻蜓，並探

索能讓竹蜻蜓飛得高/停留在半空的方法。

3. 乘坐飛機的程序排序遊戲（區角）

玩法：兒童把乘坐飛機的程序排序出來。

4. 乘飛機模擬遊戲（區角）

玩法：在模擬角中，設置飛機的內部情景，例

如飛機上的座椅、行李櫃、餐車等，兒童分別

扮演空中服務員和乘客進行活動。

5. 我是小小飛機師（區角）

玩法：兒童與同伴玩猜拳遊戲，勝出的一位扮

演飛機師，而其餘的則扮演乘客，雙手搭著飛

機師的肩膀，跟著飛機師前行；遊戲繼續進

行，飛機師再找另一位飛機師猜拳，直至聽到

指令暫停遊戲，扮演飛機師的兒童需要以 2 個

或 5 個一數的方式，數一數乘客的數量。

延展活動： 

(1) 齊來乘飛機 

玩法：兒童在整個上學日程中模擬乘搭飛機，上

學時兒童每人有一張機票和一本護照，他們先帶

著行李（書包）通過海關檢查門(校門)，然後找

到正確的登機閘口（課室），登上飛機；接著他們

先把行李放在行李櫃中（書包櫃）；在茶點時間，

模擬在機艙上進食飛機餐，由每組的班長扮演空

中服務員，負責派發飛機餐。在課堂活動中，扮

演乘客的兒童會被邀請抽圖卡/字卡，模擬不同的

乘客，如：嬰兒、身體不適的乘客，請扮演空中

服務員的兒童想想處理方法。 

(2) 參觀香港國際機場 

兒童到香港國際機場的離境層、抵港層和航天探知

館參觀，增加或鞏固兒童對飛機和機場的認識。 
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3. 教學遊戲
主題名稱：美麗的天空 

班別：高班 

教學時段：2018 年 11 月 28 日 

活動名稱：多變的天空 

教學目的：1.能以句式「天空的雲像(一朵花)。」口頭造句 

2.能發揮創意，想像天空中的雲兒像甚麼

3.透過實驗，初步探索雨的形成和下雨的現象

4.投入實驗活動，用心觀察

教學內容： 

天空上的雲 

1. 回憶「圖畫不見了」的活動，問兒童小水滴到了哪裏去。（蒸發到天上變成了雲）

2. 請兒童二人一組分享早前完成的親子小任務，又抬頭望天觀察天空的雲，說說看到雲的

感覺、心情、聯想天空的雲像甚麼，並邀請兒童分享。 

3. 以句式「天空的雲像(一朵花)。」來作介紹，進行口頭造句。*創作時需加入量詞

4. 請兒童 3-4 人一組，以肢體扮演句子提及的事物，例如：他們合作並自創扮演一隻馬，

說出內心獨白:「在天上看到地下的……，感到……。」(融入戲劇元素)

5. 可以根據上一個活動對雲的聯想，創作兒歌，換上另一些動/植/食物。

下雨了 

已有知識：水被蒸發升上天空時黏附著灰塵成為微小水滴，小水滴互相貼近而形成雲。 

1. 第一環節－兒童每人一張很薄的紙巾/馬拉紙，請他們對摺……再對摺……每摺一次都請他

們觀察和比較（展示未接的紙巾）的顏色，引導兒童觀察和聯想這個現象與黑雲的關係。 

2. 第二環節－兒童分別拿著紙巾和噴水在紙巾上，請他們觀察有甚麼事會發生，引導兒童發

現和表達很多很多小水滴聚集後會變成大水滴滴下，造成下雨的現象。 

活動相片： 
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4. 教學反思及成效

觀課後反思： 

(一) 值得欣賞的地方 

1. 於口語造句活動中，兒童因事前做了親子小任務，能把其對觀看天空的雲變化的生活經驗

表達出來，所以表達及分享內容也見豐富。兒童用肢體動作與同伴合作扮演句子的不同景

物，投入享受。生生互動也見良好，兒童之間有商討、有合作，亦樂於表達意見，例如創

作動物時，有 4 個小朋友需合作扮演一隻青蛙，扮青蛙時大家會收起 1 隻腳，最後變成 4

隻腳的青蛙。

2. 於實驗中也見兒童有機會作解難，例如於下雨了實驗中，協調分工操作工具、水壺噴不到

水、紙破了…等。老師適時以提問作出引導，協助兒童學習。

3. 主題內設有多項家校協作的活動，例如：親子觀察天空景象，並記錄於工作紙上、親子創

作飛機等，有助兒童投入和享受學習過程。

4. 老師的具體讚賞和回饋能提升兒童自信心及自我肯定。多了安排機會讓兒童合作進行活

動，有些較主動的兒童會協助較被動或能力較弱的同儕進行學習或創作。

(二) 有待改善地方/建議 

1. 可即時或在課室展示兒童創作的句式，有助鞏固學習。

2. 做實驗時要多留意常規及其他事項，例如安排活動要有足夠時間、清晰指示、合適用具(例

如厚紙巾較合適進行下雨了實驗、可使用不同噴水壺，加強探索及解難)，另外也可加入

天平去量度/比較已噴濕的紙巾和乾紙巾的重量。

3. 老師需適時忍口，多讓兒童多思考和表達，以助提升兒童解難能力。活動後需預留足夠時

間總結，以助兒童總結當天所學。

主題總結親子回饋工作紙例子： 


